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INTRODUCTION
La Pride House · Paris 2024 a été un lieu incontournable des Jeux Olympiques et
Paralympiques de Paris 2024 avec plus de 50 000 visiteurs et des retombées
médiatiques à l'international. Mais, bien plus qu’un simple lieu festif au cœur des Jeux,
elle avait pour but d’être un acteur clé du changement dans le sport pour une pratique
plus inclusive et respectueuse de toutes les diversités.
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Rosa Bonheur sur Seine, lieu hôte de la Pride House · Paris 2024 pendant les Jeux Olympiques 



Ce projet bénévole, organisé par l’association Fier-Play, s’était fixé des objectifs clairs et
ambitieux :

Sensibiliser le grand public et désinvisibiliser les athlètes LGBTIQ+ en brisant les
tabous mais aussi en valorisant des parcours exemplaires.
Offrir un espace safe et festif pour vivre les Jeux en permettant à toutes et tous,
quelles que soient leur orientation sexuelle, leur identité ou expression de genre, de
célébrer ensemble le sport et ses valeurs dans un cadre bienveillant et respectueux.
Créer un héritage durable avec une mission d’éducation, de formation et de
transformation des pratiques sportives pour garantir un environnement plus inclusif
à long terme.

Ces objectifs incarnent les valeurs fondamentales portées par Fier-Play : 

Agir pour le fair-play, l’inclusion, l’équité et le respect des personnes dans le sport,
quelles que soient leur sexe, leur orientation sexuelle, leur expression ou leur identité
de genre.

Pride House Centrale Pride House Mobile Pride House Digitale

Un espace d'accueil, la Pride
House Centrale, qui était le
cœur du projet. Une maison
ouverte à toutes et à tous
avec un programme festif,
sportif, éducatif et culturel
qui a été accueilli au Rosa
Bonheur sur Seine pendant
les Jeux Olympiques puis au
Club France pendant les Jeux
Paralympiques.

Une Pride House Mobile qui
prenait la forme de
triporteurs animés par une
équipe de bénévoles pour
sensibiliser le grand public
sur les différents espaces de
célébration des Jeux à Paris
et en Ile-de-France.

Une Pride House digitale,
matérialisée par les réseaux
sociaux, son site internet qui
permettait de partager la vie
de la Pride House · Paris 2024
à l’ensemble des personnes
ne pouvant se déplacer en
région parisienne.

Pour diffuser au mieux son message et ses valeurs, la Pride House · Paris 2024 avait pris
plusieurs formes : 

Club France, lieu hôte de la Pride House · Paris 2024 pendant les Jeux Paralympiques 



Sport et homosexualité : vers
un sport plus inclusif
Les personnes trans et non-
binaires dans le sport
Les femmes, les personnes
lesbiennes et le sport

Mais la Pride House ne s’est pas limitée à cette
partie évènementielle. 

Elle s’est également déployée sous la forme du
“Lab”, un espace d’échanges et de réflexions qui
a mobilisé une diversité d’acteurs du monde
sportif et associatif avec le Ministère des
Sports et des Jeux Olympiques, le Ministère de
l'Égalité entre les femmes et les hommes et de
la Lutte contre les discriminations, le Comité
International Olympique, Paris 2024, des
représentants du mouvement sportif français
et nos partenaires privés et institutionnel. 

Ces derniers se sont regroupés autour de trois
workshops thématiques, de janvier à juin 2024,
encadrés par des bénévoles experts.

Ces ateliers ont permis de construire un socle solide pour un héritage
concret et opérationnel, guidés par une ambition commune : créer un
sport plus inclusif et respectueux pour toutes et tous.
Ce document s’inscrit dans la continuité de ce travail collaboratif et
constitue le prolongement du rendu public de juillet 2024, organisé juste
avant les Jeux Olympiques et en présence de la Ville de Paris, de la
Direction des Sports du Ministère des Sports, de Paris 2024 et du Comité
International Olympique. Lors de cet événement, des mesures phares ont
été présentées par les membres des workshops comme autant de leviers
pour transformer durablement le paysage sportif français. Ici, nous
explorerons donc l’ensemble des solutions opérationnelles 
plébiscitées par les laborantins du Lab.

Thématiques

De gauche à droite : Kate Richardson-Walsh, Guillaume Cizeron, Javier Raya (athlètes olympiques) 
et Daniella McNulty (membre de Fier-Play)

Flore Tairraz (bénévole de la Pride House · Paris 2024)



« Derrière chaque ligne de ce document, il y a des heures
d’échanges, de débats et de travail acharné de la part de bénévoles
acteurs. Ce sont également les contributions précieuses d’une
diversité d’acteurs qui, ensemble, ont su formuler des solutions
adaptées aux réalités du terrain sportif. »

« La Pride House · Paris 2024 ne devait pas être seulement un
moment, mais un point de départ. Avec ce document, nous
voulons ancrer dans le temps des actions concrètes et
mesurables qui transformeront le sport français, pour qu’il soit
véritablement inclusif pour toutes et tous. »

Co-présidente 
de Fier-Play

Co-président
de Fier-Play

Frédérique Vidal Jérémy Goupille

Ce document se veut être à la fois un outil de référence sur les
thématiques du moment présent et un guide pratique pour tous les
acteurs du sport, afin de poursuivre le travail engagé et de garantir
que l’héritage de la Pride House · Paris 2024 demeure vivant et
impactant pour les années à venir.

Ces trois thématiques, bien que distinctes, convergent vers une
ambition commune : celle d’un sport inclusif, juste et ouvert à
toutes et tous, où chaque individu peut s’épanouir sans crainte
d’être discriminé ou marginalisé.

Les trois workshops

L’équipe de Fier-Play pendant la cérémonie
d’ouverture

Ambassadrices de la Pride House · Paris 2024 : 
Charline Van Snick et Louiz

Cérémonie de passation de la Pride House · Paris
2024 avec les représentant·e·s des villes de Paris et
Los Angeles, l’équipe de la Pride House de 
Los Angeles et les coprésidents de Fier-Play 

Vue de la Pride House · Paris 2024 depuis 
la péniche du Rosa Bonheur sur Seine



Les personnes trans 
et non-binaires dans 
le sport

Binôme pilote : Julia Hamel et Patrick Ferlin 

Laborantins : CNOSF, CPSF, FF Badminton, FS LGBT, FSGT, Goodmington, Ministère
des Sports, Out trans, Représen trans, Université Lyon Lumière 2, Université Paris
Saclay, UFOLEP

Description : Ce deuxième atelier a abordé la question de l’inclusion des personnes
trans et non-binaires, en se penchant sur les défis spécifiques auxquels elles font
face, notamment en matière d’accès à la pratique sportive, de participation aux
compétitions et de reconnaissance de leur identité. Le workshop a cherché à trouver
un équilibre entre l’inclusion, l’équité sportive et le respect des identités de chacun·e.

Thèmes abordés en séances : 
Séance 1 : Déconstruction des catégories existantes
Séance 2 : Chartes et doctrines
Séance 3 : Communiquer et sensibiliser :
Séance 4 : Infrastructures 

Emma Enjalbert sur la scène de la Fan Zone (membre de Fier-Play)
Loup Martinez (bénévole de la Pride House · Paris 2024)



Les personnes trans 
et non-binaires dans 
le sport



POUR SYNTHÉTISER
Dans le cadre des travaux du Lab de la Pride House · Paris 2024, des solutions concrètes ont été
identifiées pour rendre le sport plus inclusif. Ces propositions s’articulent autour de trois
thématiques principales et ont été catégorisées selon les entités responsables de leur mise en
œuvre : l’État, le mouvement sportif, les collectivités territoriales, et les initiatives individuelles
ou “bonnes pratiques”.



POUR SYNTHÉTISER
Les personnes trans et non-binaires dans le sport
L’inclusion des personnes trans et non-binaires dans le sport requiert des engagements spécifiques. 

L’État pourrait allouer des ressources humaines et financières pour accompagner ces publics. 

Il serait aussi possible d'intégrer des modules de sensibilisation sur le genre dans les cursus sportifs à destination des officiels, des dirigeants et
des encadrants des structures associatives et fédérales du mouvement sportif français.

Du côté des fédérations, il est crucial de permettre aux personnes trans et non-binaires de participer aux compétitions en adéquation avec leur
identité de genre, tout en adoptant une charte qui guiderait les bonnes pratiques à suivre. Ces critères doivent également être intégrés aux
règlements fédéraux pour garantir une application uniforme. 

Le sport loisir devrait aussi devenir une force de proposition sur des règlements
et des règles de jeu alternatifs en ayant pour objectif d'augmenter la mixité et
l’inclusion.

Les collectivités locales ont, elles aussi, un rôle central à jouer en adaptant les
vestiaires et les infrastructures pour assurer une confidentialité et un confort
adaptés à tous. La création d’espaces neutres pourrait répondre à ce besoin. 

Par ailleurs, le développement d’initiatives pour promouvoir la pratique sportive
de loisir contribuerait à une meilleure intégration. 

Enfin, un effort collectif doit être engagé pour changer les mentalités,
notamment à travers des campagnes de sensibilisation et par le soutien du
milieu médico-social qui joue un rôle important dans l’accès des personnes 
trans et non-binaires aux activités sportives.

Photo de groupe pendant la Pride House · Paris 2024 Paralympiques avec les bénévoles de 
la Pride House · Paris 2024, l’ambassadrice Valentina Petrillo et l’ambassadeur Javier Raya.



Ces recommandations visent à engager chaque acteur, qu’il soit institutionnel ou individuel, dans la construction d’un
sport inclusif et respectueux des diversités. La transversalité des actions proposées, notamment en matière
d’aménagement des infrastructures ou de sensibilisation, montre qu’un effort coordonné des acteurs visés (État,
mouvement sportif et collectivités territoriales) est indispensable pour garantir un changement durable. En
mobilisant l’ensemble des parties prenantes, il sera possible de transformer durablement le paysage sportif français.

C’est pourquoi, suite au succès de la Pride House · Paris 2024 et à l’issue des travaux menés par le Lab, nous avons
souhaité, avec l’association Fier Play, nous structurer davantage pour accompagner l’ensemble des acteurs de
l’écosystème sportif vers une plus grande inclusion et diversité. Cette volonté de professionnalisation s’articulera
autour de trois axes stratégiques majeurs :

Accompagnement des structures
sportives

Soutien aux athlètes professionnels et
de haut niveau

Accompagnement des victimes 
de LGBTIQ+phobies

Fier Play souhaite guider les fédérations,
associations, et collectivités territoriales dans la
mise en œuvre du label Fier Sport. Cela inclut le
développement de plans d’action adaptés et son
suivi pour favoriser l’inclusion et la diversité au
sein de leurs organisations. L’objectif est d’offrir
des outils concrets permettant à ces acteurs de
mesurer, valoriser et améliorer leurs pratiques.
Une attention particulière sera aussi portée sur
la mise à jour du label à l’aide d’une veille qui
mesurera l’évolution des problématiques
LGBTIQ+ dans le sport.

L’association développe un accompagnement
spécifique pour les athlètes désireux de vivre
sereinement leur orientation sexuelle. Ce
soutien prendra la forme d’un encadrement
professionnel à l'écoute (médecins, coachs de
vie, psychologues, préparateurs mentaux
sensibilisés… ), d’un accompagnement dans la
gestion de leur communication et dans la mise
en relation avec des sponsors investis. Par
ailleurs, Fier Play ambitionne de constituer un
réseau d’athlètes "rôles modèles", capables
d’inspirer et d’encourager les nouvelles
générations à vivre pleinement leur identité
dans le milieu sportif.

En réponse aux violences et discriminations
vécues, l’association propose un soutien
administratif et médical personnalisé aux
victimes afin de les aider à traverser ces
périodes difficiles et d’aller au bout de la
démarche de reconstruction. En complément,
des actions encadrées par un professionnel de
l’association seront mises en place pour
accompagner le retour des victimes à une
pratique sportive, qu’elle soit de loisir ou de
compétition, dans un cadre bienveillant et
inclusif, notamment au sein de structures
labellisées.

CONCLUSION

En rassemblant ces actions autour d’une stratégie ambitieuse et collective, Fier Play entend devenir un acteur clé dans la transformation
du sport français, afin que chaque individu puisse s’épanouir dans un environnement qui respecte et valorise la diversité.



NOS PARTENAIRES
Ils ont soutenu et ont participé au succès de 
la Pride House  Paris 2024·



Contactez nous www.pridehousefrance.com
www.fier-play.frcontact@fier-play.fr
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